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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

 

Χαλάνδρι, 23 /9/2015 

Αρ. Πρωτ.: 1250     

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ Δ.Ε. Β΄ ΑΘΗΝΑΣ 

___ 

Σχολική Σύμβουλος ΠΕ15 

 

 

Ταχ. Δ/νση: 

 

Τηλ: 

e-mail: 

 

Έλλης 3 

15232 

Χαλάνδρι 

210 6080654 

symbath@sch.gr 

koretsie@yahoo.gr 

 
 

ΠΡΟΣ: 

Διευθυντές Δημοσίων και Ιδ. Γυμνασίων των  

Δ/νσεων  Δ.Ε Β΄ Aθήνας , Ανατολικής Αττικής, 

Βοιωτίας,  Φθιώτιδας, Ευρυτανίας, Εύβοιας & 

Ν.Αιγαίου 

(μέσω των Δ/σεων) 
 

KOIN:  

1.Περιφερειακό Διευθυντή Π.Ε & Δ.Ε   Αττικής. 

2.Προϊστάμενο Επιστημονικής  &                                                                                             

Παιδαγωγικής   Καθοδήγησης Δ.Ε  Αττικής     

 

 

 

ΘΕΜΑ:  Διδασκαλία του μαθήματος της Οικ. Οικονομίας 
 

       Συνάδελφοι σας αποστέλλω τις παρακάτω οδηγίες σχετικά µε τη διδασκαλία του µαθήµατος 

της Οικ. Οικονοµίας, σύµφωνα µε την σχετική εισήγηση του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής 

(πράξη 37/07-07-2015 του ∆.Σ.) για το σχ. έτος 2015-2016. Συγκεκριµένα:  

 

Α’ τάξη Γυµνασίου 

 

Ι. Οικογένεια και κοινωνικός περίγυρος (14 ώρες)  

Η διδασκαλία της ενότητας προτείνεται να συνδυαστεί µε τις ενότητες: Οικιακή Οικονοµία 

και ελληνικός Πολιτισµός και Προετοιµασία για το Μέλλον που περιλαµβάνονται στο βιβλίο 

της Β΄ τάξης.  

ΙΙ. Οικονοµικά της Οικογένειας (4 ώρες) 

Η διδασκαλία της ενότητας, προτείνεται να ενισχυθεί µε την ενότητα 4.2 από το βιβλίο της 

Β’ τάξης.  
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ΙΙΙ. ∆ιατροφή (15 ώρες)  

Η ενότητα προτείνεται να συµπληρωθεί µε τις ενότητες 5.3-5.9 του βιβλίου της Β’ τάξης. 

IV. Αγωγής Υγείας – Πρόληψη Ατυχηµάτων (8 ώρες) 

Η ενότητα προτείνεται να ενισχυθεί µε τις ενότητες 9.1 και 9.2 του βιβλίου της Β’ τάξης. 

V. Κατοικία (5 ώρες) 

Η ενότητα µπορεί να συµπληρωθεί µε τις ενότητες 1.4, και 6.4 του βιβλίου της Β’ τάξης.  

VI. Ενδυµασία (4 ώρες)  

Η ενότητα µπορεί να συµπληρωθεί επίσης µε την ενότητα 1.4 του βιβλίου της Β’ τάξης.  

 

Β’ τάξη Γυµνασίου  

 

Ι. Οργάνωση της Οικογενειακής Ζωής (3 ώρες) 

ΙΙ. Οικονοµικά της Οικογένειας – Συµπεριφορά του Καταναλωτή (5 ώρες)  

Η ενότητα µπορεί να ενισχυθεί µε την ενότητα 1.5 (η σηµασία της ελληνικής παράδοσης) 

του βιβλίου της Β’. 

ΙΙΙ. ∆ιατροφή και ∆ιαιτολογία (5 ώρες) 

Οι µαθητές αντιλαµβάνονται τη σηµασία της φυσικής δραστηριότητας και τις συστάσεις 

για τη διατροφή στα στάδια της ζωής (Ενότητες 3.9 του βιβλίου της Α’ τάξης και 5.1, 5.2, 5.10, 

5.11, 5.12 του βιβλίου της Β’ τάξης). 

IV. Αγωγή Υγείας (4 ώρες) 

Οι µαθητές εξετάζουν τις διαφυλικές σχέσεις, τη σεξουαλική συµπεριφορά και γενικά τα 

χαρακτηριστικά της εφηβείας (ενότητες 8.1, 8.2, 8.3, 9.3).  

Στο πλαίσιο της ενότητας προτείνεται να συµπεριληφθεί και η ενότητα 10.5 του βιβλίου της Β’. 

     V. Οικολογία και Κατοικία – Σύγχρονη Οικιακή Τεχνολογία (9 ώρες)    

   Σας εύχοµαι εκ νέου καλή και δηµιουργική σχολική χρονιά 

                                                                                                          

                                                                                                         

                                                                                                      Η 

                                                       Σχολική Σύμβουλος Β΄Αθήνας  

  

                                                        ΚΟΡΕΤΣΗ ΕΛΕΝΗ  κλ.ΠΕ15                                                                                                       

 

                                                                                  

 
 


