
Εγώ, η προκατάληψη

Αντιστοίχισε τις προτάσεις και γράψε από ένα παράδειγμα. 

Οι αγγελιοφόροι μου - και σ' αυτούς ανήκετε κι εσείς. 

Μεταδίδομαι εύκολα. Άλλωστε υπάρχουν πάντα χαζοί, που με πιστεύουν.  

Τα πάντα. Ακόμη και μίσος και γενοκτονίες με εκατομμύρια θύματα. 

Ύπουλη και άδικη. Μου αρέσει να είμαι 

υπεροπτική, προσβλητική και να γενικεύω.

Προφανώς σας κάνω τη ζωή πιο 

εύκολη, αφού σας απαλλάσσω από το 

βάρος της απόφασης.  

Μερικές φορές προσπαθώ να 

ακούγομαι καλή και φιλική. 

Όσο πιο αδύναμοι νοιώθετε, τόσο περισσότερη δύναμη 

αποκτώ. Όσο λιγότερο σκέφτεστε, τόσο μεγαλύτερη 

επιρροή έχω πάνω σας. 
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1. Πως είμαι: __Θ__

2. Που χρησιμεύω: ____

3. Πως επιβιώνω: ____

4. Πως αναπτύσσομαι: ____

5. Πως καμουφλάρομαι: ____

6. Ποιος με βοηθά: ____

7. Τι μπορώ να προκαλέσω: ____

8. Πότε αλλάζω: ____

9. Πως μπορείτε να με ξεφορτωθείτε: ____

Όταν οι εμπειρίες σας είναι αντίθετες με αυτό που πρεσβεύω.

Πείθοντας τον κόσμο, ότι είμαι ένα καθίκι και δεν 

αξίζω τίποτα. Η λογική και τα επιχειρήματα με 

εξοντώνουν. 
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