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Επιστημονική Επιτροπή 

Προεδρείο: Κώστας Βασιλείου

 











Noesis
Κέντρο Διάδοσης Επιστημών & Μουσείο Τεχνολογίας

09:00 - 09:30   Προσέλευση

09:30 - 10:00   Χαιρετισμοί

10:00 - 10:30   Απονομή Βραβείων σε μαθητές 
για τις εργασίες τους 

10:30 - 11:45   Παρουσίαση Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων           
Μαθητών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης

11:45 - 12:15   Συναυλία, Μουσικό Σύνολο 
"Φάρος του Κόσμου"

Τρίτη
29 Νοεμβρίου

Μαθητική Εκδήλωση

7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Παιδεία για έναν Κόσμο χωρίς Κάπνισμα Μαθαίνω να μην καπνίζω

12:15 - 12:30   Κλείσιμο Εκδήλωσης

12:30 - 12:45   Αναχώρηση μαθητών



7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
Παιδεία για έναν Κόσμο χωρίς Κάπνισμα Μαθαίνω να μην καπνίζω

11:00 - 11:15  Προσέλευση

11:45 - 12:45  ΟΜΙΛΙΕΣ
Προεδρείο:	Νίνα Αναγνωστοπούλου

Βάσω Ευαγγελοπούλου

12:15 – 12:30  Ελληνική Πρωτοπορεία για τον Έλεγχο του Καπνίσματος 
Κωνσταντίνος Βαρδαβάςάς

12:45 - 13:30 Ελαφρύ Γεύμα

12:00 – 12:15 Ερευνητικό Εργαστήριο G. D. Behrakis
Άννα Τζώρτζηνα Τζώρτζη

 Πέμπτη 
1 Δεκεμβρίου

11:15  - 11:45  Χαιρετισμοί

να Αναγνωστοπούλου Βάσω Ευαγγελοπούλου 
11:45 - 12:00  Παθητικό Κάπνισμα και Ανθρώπινα Δικαιώματα

Παναγιώτης Μπεχράκηςαγιώτης Μπεχράκης 

12:30 – 12:45 Παρεμβάσεις για τον Έλεγχο του Καπνίσματος στη         
Μαθητική Κοινότητα

Επιστημονική Εκδήλωση 
Προς τιμήν του Καθηγητή κ..Γεωργίου Κ. Δαΐκου

Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας, κτήριο 
"Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αττική Παράδοση"

14:00 - 14:20  Προσέλευση - Εγγραφές 

14:20 - 14:30  Χαιρετισμοί 

14:30 - 18:45  ΟΜΙΛΙΕΣ

Οργάνωση - Συντονισμός:  Άννα Τζώρτζη
Βάσω Ευαγγελοπούλου 
Αντιγόνη Λυμπέρη 

14:50 - 15:10  Σύγχρονες πρακτικές και προσεγγίσεις στην 
πρόληψη του καπνίσματος στη σχολική κοινότητα 
Σωτηρία Μακαρώνη 

15:50 - 16:15  Διάλειμμα

Βασιλική Αλεξάκη 
Αρχοντούλα Αλεξάκη-Αναστασοπούλου  

15:10 - 15:30  Εξάρτηση και εθισμός στο κάπνισμα 
Αθανασία Λιοζίδου 

 Πέμπτη 
1 Δεκεμβρίου

Μετασυνεδριακό Σεμινάριο Εκπαιδευτών

14:30 - 14:50  Κάπνισμα και Επιπτώσεις στην υγεία
Βασίλειος Βαρβαρήγος  

Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας, κτήριο 
"Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αττική Παράδοση"

16:15 - 18:30 Μεθοδολογία προληπτικής παρέμβασης για το  
κάπνισμα σε μαθητές 
Α' ομάδα: Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση
Β΄ομάδα: Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση       

Παναγιώτης Μπεχράκης
Γεώργιος Κ. Δαΐκος
George D. Behrakis

Μαρίνα Δέμηζώρτζη

18:30 - 18:45  Ερωτήσεις - Συζήτηση

15:30 - 15:50  Συμβουλευτική γονέων για την πρόληψη του 
καπνίσματος- Σύνδεση σχολείου και οικογένειας
Όλγα Ζούζουλα 



Noesis Κέντρο Διάδοσης 
Επιστημών & Μουσείο 
Τεχνολογίας

Διοργάνωση

Ακριτίδης Χαράλαμπος, Διευθυντής Π.Ε. 
Δυτικής Θεσσαλονίκης
Αλεξάκη – Αναστασοπούλου Αρχοντούλα, 
Κοινωνική Λειτουργός – Οικογενειακή 
Θεραπεύτρια, Επιστημονικό Στέλεχος 
Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής 
Ψυχοκοινωνικής Υγείας Δήμου Κηφισιάς – 
ΟΚΑΝΑ  «ΠΡΟΝΟΗ»
Αλεξάκη Βασιλική, Κοινωνική Λειτουργός, 
Ψυχοθεραπεύτρια – Επιστημονικό Στέλεχος 
Πρόληψης, Κέντρο Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής 
Υγείας Δήμου Κηφισιάς – ΟΚΑΝΑ  
«ΠΡΟΝΟΗ» 
Αναγνωστοπούλου Νίνα, Πνευμονολόγος 
Αναγνωστοπούλου Ουρανία, Φιλόλογος, 
Ιστορικός
Αρβανιτίδου Βιργινία, Υπεύθυνη 
Πολιτιστικών Θεμάτων Π.Ε.
Βαρβαρήγος Βασίλειος, Βιολόγος, Δρ. 
Βιολογίας, Εκπαιδευτήρια Αυγουλέα - 
Λιναρδάτου
Βασιλείου Κώστας, Εκπαιδευτικός, 
Συντονιστής Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων 
Διεύθυνση Π.Ε. Δυτικής Θεσσαλονίκης 
Βλάχος Παναγιώτης, Πρόεδρος Κολλεγίου 
Ανατόλια
Βαρδαβάς Κωνσταντίνος, MD, RN, MRH, 
PhD, FCCP, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Ινστιτούτου Δημόσιας Υγείας του Αμερικανικού 
Κολλεγίου Ελλάδος
Γεωργίου Χρήστος, Διευθυντής Π.Ε. Δυτικής 
Θεσσαλονίκης
Δέμη Μαρίνα, Βιολόγος MPH, Εκπαιδεύτρια 
Ινστιτούτου Δημόσιας Υγείας του Αμερικανικού 
Κολλεγίου Ελλάδος
Ευαγγελοπούλου Βάσω, MD, PhD, 
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος,
Ζούζουλα Όλγα, Φιλόλογος, Ψυχολόγος, 
Ψυχοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη ΚΕ.ΣΥ.Π. 
(Κέντρο Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού) Ν. Ιωνίας
Ιππεκή Βασιλική, Υπεύθυνη Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης Π.Ε. Δυτικής Θεσσαλονίκης 
Κανελλοπούλου – Αθανασίου Άννα, 
Πολιτική Επιστήμων 
Καρύδη Κλώντια, Vice President, Public 
Affairs, The American College of Greece

Πρόεδροι -  Ομιλητές - Μέλη Επιτροπών

6o χλμ. Θεσσαλονίκης 
Θέρμης, ΤΚ 570 01

Ινστιτούτο 
Δημόσιας Υγείας 
Αμερικανικό Κολλέγιο 
Ελλάδος Κτήριο 
«Εκπαιδευτικό Ί'Ιδρυμα Αττική 
Παράδοση», 
Ηπίττου 17 Β΄, Πλάκα

Λίνδα Αναστασία, Αρχαιολόγος, Ακτιβίστρια 
Λιοζίδου Αθανασία, BPsych, MPsych, MPHc, 
Ψυχολόγος, Κλινικός  Νευροψυχολόγος, 
Επιστημονικός συνεργάτης Ιδρύματος 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
Επιστημονικός συνεργάτης ΜΟΤΙΒΟ 
Αξιολόγηση, Διδάκτωρ Athens Metropolitan 
College και Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Νευροψυχολογικής Εταιρείας
Λυμπέρη Αντιγόνη, Εκπαιδευτικός, 
Κοινωνιολόγος
Μακαρώνη Σωτηρία, MSc, Ψυχολόγος 
Υγείας, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη, Κέντρο Πρόληψης 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής 
Υγείας «ΠΡΟΝΟΗ», Δήμος Κηφισιάς – ΟΚΑΝΑ 
Μπαραμπούτη Χρυσούλα, Καθηγήτρια 
Θεολογίας (ΠΕ1) και Εκπαιδευτικός Αγωγής 
Υγείας στο Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος. 
Μπεχράκη Βένια, Εικαστικός, Communication 
and Art Consultan Institute of Public Health, 
The American College of Greece 
Μπεχράκης Παναγιώτης, MD, PhD(McGill), 
FCCP, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, 
Διευθυντής Ινστιτούτου Δημόσιας Υγείας του 
Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 
Παπαδόπουλος Ιωάννης, Γενικός Διευθυντής 
Κολλεγίου Δελασάλ
Πατάκα Παρασκευή, Αναπληρώτρια 
Πρυτάνεως Ανθρωπίνων Πόρων και 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
Σουμελίδου Ελένη, MSc, Ψυχολόγος, 
Ερευνητικό Εργαστήριο George D. Behrakis 
Ταμπούλογλου Ιωάννης, Υπεύθυνος 
Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας Π.Ε. 
Ανατολικής Θεσσαλονίκης
Τζώρτζη Άννα, MD, FCCP, Πνευμονολόγος, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη του George D. 
Behrakis Ερευνητικού Εργαστηρίου, 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ινστιτούτου 
Δημόσιας Υγείας Αμερικανικού Κολλεγίου 
Ελλάδος
Χάλιος Ηλίας, Υπεύθυνος Προγραμμάτων 
Αγωγής Υγείας Π.Ε. Δυτικής Θεσσαλονίκης




