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Θέμα:  Ενδοσχολική Βία «Bulling»    
 
 
   Αξιότιμοι Κύριοι, 
 

η Ένωση Συλλόγων Γονέων Μαθητών Δήμου Ελευσίνας, αποτελεί υπερκείμενο 
συλλογικό όργανο των συλλόγων γονέων, σχολικών μονάδων του δήμου μας, 
εκπροσωπώντας σχεδόν το 1/3 του πληθυσμού αλλά και την ποιο ευαίσθητη ομάδα 
πολιτών δηλαδή τα παιδιά μας.  
 

Ευαισθητοποιημένη έχει ασχοληθεί και ασχολείται επισταμένος με το θέμα τα 
τελευταία χρόνια, αναλαμβάνοντας πρωτοβουλίες ανάδειξης του ραγδαία 
αυξανόμενου φαινομένου, συνδιοργανώνει δράσεις εντός και εκτός των σχολικών 
μονάδων του δήμου μας με ειδικούς επιστήμονες, φορείς, θεατρικούς καλλιτέχνες. 
 

Σειρά καθημερινών γεγονότων, με αποκορύφωμα τον άδικο χαμό του Βαγγέλη 
Γιακουμάκη, όπλισε τα αισθήματά μας για την αποστολή του παρόντος εγγράφου με 
μοναδικό σύνθημά μας «Σχολεία Ανοιχτά στη Γνώμη, Όχι στη Βία και το Σχολικό 
Εκφοβισμό», προτείνοντας βέβαια μέτρα αντιμετώπισης του φαινομένου. 
 

Η ανθρώπινη απώλεια έφερε στην επιφάνεια με τραγικό τρόπο τις συνέπειες που 
μπορεί να έχει το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού και της ρατσιστικής βίας. Αν 
και ο θάνατος του Βαγγέλη καταγράφεται ως πρώτο θύμα σχολικού εκφοβισμού, 
δεν πρέπει να μας διαφεύγουν ανάλογα περιστατικά όπως αυτό της εξαφάνισης του 
μικρού Άλεξ και τον τραυματισμό από όπλο μαθητών σε σχολή ΟΑΕΔ της Αθήνας. 
 

Τα γεγονότα αυτά από τη μια πλευρά αναδεικνύουν την ανικανότητα των θεσμών, 
πολιτείας και ολόκληρης της κοινωνίας να προστατέψουν ένα παιδί που πέφτει 
θύμα τέτοιων πρακτικών. Από την άλλη πλευρά, αναδεικνύει την ικανότητα της 
κοινωνίας μας να μεγαλώνει ανθρώπους βίαιους και αδίστακτους, χωρίς κανένα 
αίσθημα αλληλεγγύης και σεβασμού στη διαφορετικότητα. 
 

Ο σχολικός εκφοβισμός (Bulling), είναι φαινόμενο με παρουσία χρόνων. Τα 
τελευταία χρόνια όμως παρουσιάζει μια αλλαγή, ποσοτική και ποιοτική. Για να γίνει 
κατανοητή αυτή η αλλαγή, αρκεί να συνδέσουμε τον ενδοσχολικό εκφοβισμό και τα 
κρούσματα βίας σε ολόκληρη την κοινωνία. Κοινωνία πολυπολιτισμική, 
κατακρεουργημένη από την οικονομική κρίση, κοινωνία διχασμένη στις αξίες. 
 

Ασφαλώς και δεν πρέπει να λησμονούμε και το ρόλο του εκπαιδευτικού 
συστήματος, όπου η δόμησή του καλλιεργεί τον ακραίο ανταγωνισμό, αποκλείοντας 
αυτόματα την αδυναμία και την διαφορετικότητα, ενώ θα έπρεπε να υπάρχει ένα 
σχολείο με αυτές τις ελευθερίες που θα αγκαλιάζει όλα τα παιδιά, μεταδίδοντας τον 
σεβασμό σε κάθε ιδιαιτερότητα και διαφορετικότητα. 
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Για την αντιμετώπιση οποιασδήποτε μορφής  βίας και παραβατικότητας των νέων, 
απαιτείται μια ολοκληρωμένη σειρά δράσεων σε επίπεδο οικογενειακό, κοινωνικό 
και εκπαιδευτικό, που θα συμβάλει στην διαμόρφωση αρχών και αξιών, που θα έχει 
ως αυτοσκοπό την διαγωγή του σεβασμού στην διαφορετικότητα και την καλλιέργεια 
της αλληλεγγύης. 
 

Στις δύσκολες μέρες που διανύει η χώρα μας, η αντιμετώπιση της βίας είναι 
απαραίτητο να περιλαμβάνει συγκεκριμένα μέτρα που θα αποσκοπούν στην στήριξη 
της οικογένειας, την καταπολέμηση του κοινωνικού αποκλεισμού, της φτώχιας και 
στη μείωση των κοινωνικών ανισοτήτων. 
 

Πρέπει όλοι οι εμπλεκόμενοι, πολιτεία, σχολείο, γονείς και μαθητές, να καταβάλουμε 
κάθε δυνατή προσπάθεια ώστε να συμβάλουμε, ο καθένας από τη θέση που κατέχει 
στην κοινωνία για να μην υπάρξουν επόμενα θύματα. Ως ένα μικρό βήμα σε αυτήν 
την κατεύθυνση η Ένωση Συλλόγων Γονέων Μαθητών Δήμου Ελευσίνας προτείνει 
τα κάτωθι: 
 

1. Να υπάρξουν από τις μικρές τάξεις του σχολικού βίου, προγράμματα 
προαγωγής της ψυχικής υγείας των μαθητών, τα οποία να εντάσσονται στο 
σχολικό πρόγραμμα, με θεματικό χαρακτήρα, συνδεδεμένα με το βασικό 
πρόγραμμα σπουδών. 

2. Σε κάθε σχολική μονάδα, να υπάρχει μόνιμη στελέχωση με ψυχολόγο, 
προκειμένου να υποστηρίζει σε μόνιμη και συνεχή βάση τους μαθητές και 
όπου κρίνετε απαραίτητο γονείς και εκπαιδευτικούς. 

 

Τέλος να εφαρμοστούν άμεσα προγράμματα σε όλες τις βαθμίδες που θα έχουν 
στόχο την, 

- Πρόληψη και τον έγκαιρο εντοπισμό περιπτώσεων εκφοβισμού, 
- Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση με θεματικά εργαστήρια, 
- Αντιμετώπιση με την λειτουργία βιωματικών εργαστηρίων, καλλιτεχνικών 

δράσεων, θεατρικών δρώμενων, διαθεματικών δραστηριοτήτων κ.α. 
 

Κλείνοντας θα θέλαμε να προτείνουμε να αναδειχθεί ο μήνας Μάρτιος, «Μήνας Κατά 
Της Σχολικής Βίας» και «Μήνας Βαγγέλη Γιακουμάκη» δεδομένου ότι, η 6η Μαρτίου 
είναι η Παγκόσμια μέρα κατά της σχολικής βίας και η 17η Μαρτίου ημέρα ταφής του 
Βαγγέλη  Όλης της Ελλάδας. 
 

Κατά την διάρκεια του μήνα Μαρτίου να κορυφώνονται όλες οι διαθεματικές και 
σχολικές δραστηριότητες κατά του Bulling, να διοργανώνονται διαγωνισμοί σχετικοί 
με το θέμα. Δημόσιες επιστημονικές παρουσιάσεις, μετά από τυχόν ερωτηματολόγια 
και καταγραφές κρουσμάτων.  
 

Και όλα αυτά διότι πραγματικά,  
ΚΑΠΟΙΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ, ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΕΥΚΟΛΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ !!! 
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Πίνακας  Αποδεκτών  
 

Προς Ενέργεια   
 

(τα Γραφεία που αποστέλλετε -μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου- το παρόν, παρακαλούνται 
για την διανομή στους παρακάτω Αναφερόμενους) 
 

1.    Πρόεδρο  Ελληνικής Κυβερνήσεως κ. Αλέξη Τσίπρα 
       (Μέσω Γ.Γ. Ελληνικής Κυβερνήσεως  gge@ggk.gr ) 

2.    Υπουργό Παιδείας και Θρησκευμάτων κ. Αριστείδη Μπαλτά  

        minister@minedu.gov.gr 

3.    Αναπληρωτή Υπουργό Παιδείας και Θρησκευμάτων κ. Τάσο Κουράκη 
        ykourakis@minedu.gov.gr 
4.    Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υπηρεσία Ηλεκτρονικής Πρωτοκόλλησης) 
        protocol@minedu.gov.gr 
5.  Περιφερειακό Διευθυντή Εκπαίδευσης Αττικής κ. Δημήτριο Γκίνη 
        mail@attik.pde.sch.gr 
6.  Δντή Α/βάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Αττικής κ. Παναγιώτη Σπύρου  

        grammateia@dipe-dytik.att.sch.gr, mail@dipe-dytik.att.sch.gr 

7.  Δντή Β/βάθμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Αττικής κ. Αργύριο Αργυρίου 

        mail@dide-dytik.att.sch.gr 
  
 

  Προς Κοινοποίηση  
 

(τα Γραφεία που αποστέλλεται -μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου- το παρόν, 
παρακαλούνται για την διανομή στους παρακάτω Αναφερόμενους) 
 

1.     Αυτού Εξοχότητα, Πρόεδρο Ελληνικής Δημοκρατίας κ. Προκόπη Παυλόπουλο 
          pressoffice@presidency.gr 
2.     Βουλή των Ελλήνων  

          α. Πρόεδρο Ελληνικής Βουλής κ. Ζωή Κωνσταντοπούλου 

                 s.kotsoronis@parliament.gr, dg.intereco@parliament.gr  
          β. Προϊστάμενο Γενικής Διευθύνσεως Ανθρώπινου Δυναμικού    
               κ. Αθανάσιο Παλλήκαρη  mitroo.voulefton@parliament.gr,  
                                                        thpalikaris@parliament.gr 
           

               Με την παράκληση επίδοσης του παρόντος στους  
         Βουλευτές Ελληνικού Κοινοβουλίου (εκτός ΧΑ)  
 
 3.   Δνσεις Σχολικών Μονάδων Δήμου Ελευσίνας 
 4.   Ανώτατη Συνομοσπονδία Γονέων Ελλάδας (ΑΣΓΜΕ) gt.asgme@gmail.com 
 5.   Ομοσπονδία Γονέων Μαθητών Περιφέρειας Αττικής  
        omosp.goneon.athinas@gmail.com 
 6.   Σύλλογοι Γονέων & Κηδεμόνων Σχολικών Μονάδων Δ. Ελευσίνας 
 7.   ΜΜΕ 
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