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APAXTHPIOTHTEZ BEATIQYH> XTO ETTITIEAO TON AE=ZEON

AvTikaTtdotaon Aé€swv wou emavaAappavovrai

2.uxvd ol Hadntéc emavaAapuPavouy TI¢ idi1ec Aé€eic kaTd Tnv avdmTuén Tou Kelpévou.
TTapddeiyua:

Aivetal ota taidid éva Tepiypagikd keipevo (T.x. « ITeprypdpw o oxoAcio tous )}
To Kkeigevo Tou Hadnrtn epiAappdvel pia oeipd amdé acuvOeTeg TpoTdoelg: X «To
OXO0AgIo Lou Exer EE1 TAEEIC... EXEI QUAN.... ExEl OUo yrimeda... KTA

TTpémel va PonBRooupe To HadBnTh va aAAd€ el oTTTIKA BeWwpnon TWy TTpaypdTWwy, WOoTe va
TTAayel va XpnoigoTolei TRV TAEn w¢ UTTOKEiMEVO TWV TTPOTACEWY TOU Kdl Ta TTpdyHaTtd TnG
TAENC W¢ avTiKeigeva TWy TPOTATEWV.

Zntdpe amoé Ta maidid va akoAoUBROoOUV T XWPIKA GUOXETION TWV TTPAyHATWY, TToU givai
KUpiapxo¢ aovag ouox£ETIONG 0TA TTEPIYPAQYIKA KEIEVA, KAl va XPNOILOTIOINGOUV TToAAd
UTToKEideva Kai 0x1 éva, woTe va odnynBoulv oTn Xphon ToIKiAwv pnudTwy.

Ta Tomikd emipphpaTa ekppdlouv auTtoU Tou €idoUg TIC OXETEIG.

ZnTtoUue amd Ta maidid va mpoTeivouv pApara mou dnAwvouv Béan Héaa oTo XWpPo.

‘ETo1 n mo mavw mepiypagh pmopei va peATiwOei we eEAG

KaBuwg¢ pmaivouue oro axoAeio pag

oT’ apIoTEPd ouvavTdue To ypapeio Twy

daokdAwv. AimAa amd o ypapeio

Boiokerar n aiBovoa TS LHOUTIKAS Kai

anévavri n daveioTikl BiBAoBrikn. 21’ apioTepd The
BiPAio6rirng sivar n AlL....

Avtikatdoraon Koivotunwy Aé€swv

‘Eva ouxvoé popAnpa ou mapouaidlouv ol HaBnTEC cival n xphoh pn e€€1dIKeUHEVWY, aAAd
YEVIKAG Xphong Aé€cwv.

MTmopoUpe va divoupe aToug HaBNTEC pag HIKPA Kelpevdkia oTa omoia emavaAaupdvovral
KoIvoTUTTEC Aé€eIg Kal va Toug {nToUe va Ti¢ avTikaBioTouv pe e€e1dikeupéveg Aé€eic.
AuTR n dpacTnpIOTNTA HTTOPET va YiveTal Kal aTov TTpo@opikd Adyo. O ddokaAlog Ba mpémel
va empével kal va {nTd amoé Toug HadnTég va ekppdlovTal pe akpipeia.

TTapddeiyua amoé ypamtd padnrn:

«2ZTN YeITOVId Hag uTtdpx el €vag KaAdg poUpvapng TTou Kavel KaAd ywyi. Exer kahouc
TPOTIOUC Kal TTouAdel o€ KaAn TIWA. T auTd €xel Kal KaAR TreAaTeia».




2.& TéTold TepimTWan avalntoUpe Aé€eic KaTAAANAeG yia avTikatdoTaon TnG AéENc KaAog,
WOTE va KATAdoTAOOUKE KATavonTh aToug HadnTég Thv aia Tng xphong e€eidikeupévwy
Aé€ewv. TéToieg Aé€eic oTo ouykekpipévo tapddeiypa eivar: de€lotéxvng, emdé€iog
poUpvapng, VOOTIHO, YEUOTIKO YWHi, EUYEVIKOUC TPOTIOUG, AOYIKR, 9ONVA TIPRA, HeydAn,
oTaBepn meAareia .

Xpnon emOéTwy

O eKTaIOEUTIKOC AOKEI TOUG HABNTEC aTh xphoh emBETwy JivovTdg Toug Adokhaeig katd
TIG omoieg (o1 HaBnTéc) avalnTolv Tola emiBeTa pmopoUv va XapakThpigouv éva
OUYKEKPIUEVO OUCIAOTIKO KAl TT0Id OUCIACTIKA HTTOPOUV va XapdkTnpioBouv amo
OUYKEKPIUEVO £TTIOETO.

H dpaoTnp16TNTA AQUTH UTTOPEI va yiveTal Kai TIpo@opIKd.

Xphon ouvwvupwy

O ekmaideUTIKOC AOKEI TOUC HABNTEC oTNV avTikaTdoTaon Aé€ewy pe Ta ouvwvupd Toug,
TPOKEINEVOU va kaTaAR§ouv e emiAoyEC TTou oupPpdAAouy athv akpipoAoyia kai amodidouv
EVVOI0AOYIKEC ATTOXPWOEIG.

TTapadeiyua lo :

«2Wletal pia AiBokaTtaokeun, ou Bupilel 0TI eKei KATTOTE £0TEKE £va KTipI1o»,

IMa va éxoupe KaAUTepa amoTeAéopaTa avTikaBioToUue Th AéEn «KTiplo» pe £va amo Ta
OUVWVUWA TNG OTTWG: OTTiTI, TTUPYOG, XAHOOTIITO, TTAOUCIOOTIITO KTA., TTOU €ival HEPIKOTEPEC
EVVOIEC.

TTapddeiypa 20

2.TIC TEPIYPAPIKEG TTIPOTACEIC O EKTTAIOEUTIKOC TTAPOTPUVEI TOUG HAONTEC va XphoipoTroloUV
pAuaTa aicbnocwce, 6mwe PAETTW, TapaTnpw, diakpivw, evromilw, akoVw, avTiAaupdvopar,
oggpaivopai, ayyiCw KTA.

«Eida éva pikpd okavtloxoipo»

H mpéTaon pmopei va avantuxOei kai va vivel:

«Ekei mou xaleua apépipvog, akolw évav amahd Bopupo. TTapaTRpnoa TPOOEKTIKA Kal
di1éKpiva Héoa oTa dxupa £va HIKPOOKOTIIKO okavT{0X0Ipo, KOUAoUpIAoUéVO aav Hia oTaxTid
uTTdAa.

H dpaoTnp10TNTA AQUTH UTTOPEi va YiveTal Kal aTOV TPOYOPIKO AOYo KaBw¢ Kail oTa TAdigia
TwV Ae€IAoYIKWY AOKAOEWY TNG EVOTNTAG.

EmiAoyh pnudtwyv Kai kaBopioudc xpévou

Me Pdon To €ido¢ Tou Kelpévou emiAéyoupe Ta avdAoya pAuara.

*ApnynuaTtikd: pAgara dpdong, pALATA TTOU dvag@£povTdl OTO TI €iTtav, TI OKEPTNKAV Kdl
TW¢ aiobdvonkav o1 APwWeg

‘TTepiypagikd: pApaTa kardotaong Kai pApaTa aiocBnocwy onuavTikd (akolw, PAETTW,
diakpivw)

O1 paOnTéc ymopoUlv va euAouUTioOUV TO KEiPEVO Toug e Ppdan doopévn AioTa.

Oa Atav KaAd va £xoupe oTnv TA¢n pacg TéToleg AioTeg.




APATXTHPTIOTHTEZ BEATIQYH> XTO ETIITIEAO TON TIPOTAZEQN

O ypamtdég Adyoc diagépel onuavTikd amod Tov powopikd. Eva améd Ta onpeia
dlagopoToinong €ivai o TPOTOG TTou dopoUvVTdl Ol TIPOTACEIC. ZTOV TPOPOPIKO AOYO, KUPiwGg
TWV HIKPWY Hadntwy, KuplapxoUv ol KUpIEC TPOTACEIC HE TTAPATAKTIKA auvTagn.

O ypamToc Adyog xapakTtnpileTar amd oUvOeTeC POTAOEIC, opyavVWHEVEC ae avedpTNTEG
kal e€apTnUéVeC.

O1 padnTéc amokToUV Th duvVATATNTA XPAONG TETOIWY TTPOTACEWY 0TAdIAKA KABWC
peTapaivouv améd To emimedo TapdBeang Twv TTANPOYOPIWY OTO £TiTTEdO TOU
HETAOXNHATIOHOU TWV TTANPOYOPIWY.

O ekTaI®eUTIKOC AOKEI TOUG HAONTEC e OXETIKEG dPATTNPIOTNTEG.

2U0vdeon Kal opydvwan KUpIWV mpoTATEWY
TToAAéG TETOIEC dPAOTNPIOTNTEG UTTAPXOUV OTA TETPAdIA £pyacIwyY

Xphon wpoadiopiouuyv

O ekmaideuTIKOC divel TTPOTATEIC OTOUG HABNTEC Ka | Toug {NnTd va poaBéaouv, ToU
vopiCouv, Aé€eic TTou va TTANPOYOPOUV KTTOI10C», KTTOU» , KTIWECY», KTTOTE», KUE TI», KyIdTi»
TTapddeiypa:

« 'HpB¢e n vovd pou amoé Tnv ABAva. To mpwi TTRYE 0To XwWpPI6 TNG.»

O1 mapamdvw TpoTdoeig HTopoUv va avanmTuxBolv w¢ eEAG:

«XBeg npOe n vovd pou amd Thv ABRva pe agpomAdvo yia kaAokaipivég diakomég. To
Ppddu KoIUKBNKe aTO OTITI HAC KAl OAHEPA To TTpwi TAYE He Tai aTo Xwp1d, yia va
EMOKEPOEi TOUG YOVEIC TNG.»

Xpnon mpotdgewv oxoAiaopov

O1 paOnTéc kahoUvTal va eUTTAOUTIOOUV TOV APNYNUATIKO AOYO HE TTPOTAOEIC UTTOOETIKEG,
TPOPAeYnc, eppnveiac kai aioAdynong ThG oUHTTEPIPOPAG TwWV NpWwyv. O eKTAIBEUTIKOC
divel tpoTdoeic N HIKpd Kelgevdkia, dIKA ToU K amd Keijeva Twy abnTwy Tou, Kdi ToUug
{nTd va kdvouv mapeppdocic émou vopiouv.

TTapddeiyua:

«KdBopai aTo mapdOupo kai PAETTW amévavTi did Kupia.»

H mpéTaon ymopei otadiakd va viver:

«KdBopai aTo mapdBupo Tou oaAovioU kai PAETw oTo amévavTi eodpopio, ditAa amd To
TePITTEPO, Hia NAIKIWPEVN Kupia pe U0 TTAAoTIKEC aakoUAeg. MdAAov Ba épxeTal amd Tnv
uttepayopd, TTou PpiokeTal dUO TETpAywvd TTI0 KATW.»

Texvikn Kivnuaroypa@omoinong

O ekmaideuTIkOG divel 0Toug HadnTég ThAeypawikéC TpoTdoelg Kal Toug {nTd va
PavTaoTouV Kai va Teplypdyouv AETITOUEPWE g€ TEToI0 PaBUd Tnv e€EAIEN TWV yeyovoTwy,
woTe Je Pdon To véo Keipevo Tou Ba ypdyouv évag oknvoBETNG va pmopei va yupioel
Taivia.




APAXTHPIOTHTEZ BEATIQXH> XTO ETTITIEAO THX TTAPATPAZOY

Aoy TnC wapaypdaypou

O ekmaideuTIKOC AoKei Toug pHadnTég va evromifouv Ta dolIKd oTolxEia TG TTapaypdgou
(Beparikh pdTaoh, TpoTdoeic avdnTuéng, katakAeida). Aiver aToug pabnTég
Tapaypdyoug amd Keigeva Kal ol Habntég evromi{ouv Ta oToIXEia TNG.

TTapaypagornoinon

O ekmaIdeuTIKOG PonBad Toug padnTéc va kataAdpouv moTe Mpémel va avoi§ouv kaivoupid
Tapdypago. AUTO UTropei va yivel ge Tn PonBeia Twv SopIKWY aToIxXEiwy 0TToU To KaBéva
HTTOpEi va avTIoToIXEi HE Wia TTapdypago.

2 XETIKA 0paoTnPI1OTNTA €ival dpXIKA O EVTOTIIOUOC TWV QOUIKWY OTOIXEIWY HIdg
TEPIYPAPAC N AdPAYNONG aThv oAopéAgia TG TAENG Kal oTh ouvéxela n KABe oudda
avaAappavel va avantuel pia Tapdypago pe pdon éva dopikd aToixeio.

2.€ AAAn dpaoTnp1dTNTA UTropEi 0 eKTTAISEUTIKOC va dWael Keipevo Kal Ta Ttaidid va To
XWwpioouv gg Tapaypdpoug .

AAAN oxeTIKA 8pacTnpI1dTNTA €ival n avdmTuén ateAwv apaypdewy.

O ekmaideuTIKOC UTTOJEIKVUEI OTOUG HAONTEC OTI aTa TrepIypd@IKd Keipdeva pmopouv va
TPooB£oouV TTPOTAoEIC OTIC TTAPAYPAPOUG TTOU avapépovTdl g GUUTTANPWHATIKA dopikd
oToIXEid, 08 XAPAKTNPIOTIKEG AETITOPEPEIEC KAl OE EVTUTTWOEIC KAl ouvaliobnuara.

2.7Ta dpnynUaTikd Keigeva Pmopolv va tpooB£oouv TTPoTATEIC aTIC TTapaypdpoug Tou
apx1koU KeIPévou Trou avagépovTal aThv Teplypdgn The dpdong Twy npwwy, oThv gpunveia
TNG OUUTTEPIPOPAC TWV NpWwYV, oThv aloAdynon ThG CUUTTEPIPOPAC TWV NPWWYV, OTIC
OUVETIEIEC TNG OUUTTEPIPOPAC TWY NPpWWYV, 0TA cuvalgOAUaTa yid Td TpdowTa Kai Td
yeyovoTa.



